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Atbalsta programmas izvērtējums

A daļa. Aptaujas objekts – IZGLĪTĪBAS IESTĀDE
	I. Pirms atbalsta programmas īstenošanas iegūstamā informācija

	· izglītības iestādes nosaukums un adrese;

· izglītojamo skaits un vecums;
· izglītības iestādes vadības, skolotāju informētība par augļu un dārzeņu patēriņu veicinošiem pasākumiem (iesaistīšanās, attieksme).

	II. Pēc atbalsta programmas īstenošanas iegūstamā informācija

	· atbildīgā persona (amats) par atbalsta programmas norisi skolā;
· produktu piegādes biežums;
· produktu izdales laiks (rīts, pusdienas laiks vai pēcpusdiena);

· produktu ēšanas vieta (klase, skolas ēdnīca, cita);

· produktu izcelsme;
· atbalsta programmas laikā patērētais produktu apjoms, augļu un dārzeņu sugas;

· izglītības iestādes vadības, skolotāju informētība par augļu un dārzeņu patēriņu veicinošiem pasākumiem (iesaistīšanās, attieksme);
· notiekošie pasākumi saistībā ar augļu un dārzeņu patēriņu palielināšanu.


B daļa. Aptaujas objekts – IZGLĪTOJAMO VECĀKI

	I. Pirms atbalsta programmas īstenošanas iegūstamā informācija

	· sociālekonomiskie dati (ģimenes ienākumu līmenis – zems, vidējs vai augsts);
· izglītojamo pusdienas (skolas ēdnīca, ēd mājās vai līdzpaņemtās pusdienas);
· izglītojamo augļu un dārzeņu patēriņš, biežums un to veids (svaigi, vārīti/cepti, sula);
· vecāku zināšanas par to, cik bieži jāēd augļi un dārzeņi;
· ģimenes nodrošinājums ar augļiem un dārzeņiem (pirkti, pašu audzēti, cits variants). Ja ģimene augļus un dārzeņus pērk, tad – cik bieži.

	II. Pēc atbalsta programmas īstenošanas iegūstamā informācija

	· sociālekonomiskie dati (ģimenes ienākumu līmenis – zems, vidējs vai augsts);

· izglītojamo pusdienas (izglītības iestādes ēdnīca, ēd mājās vai līdzpaņemtās pusdienas);

· izglītojamo augļu un dārzeņu patēriņš, biežums un to veids (svaigi, vārīti/cepti, sula);

· vecāku zināšanas par to, cik bieži jāēd augļi un dārzeņi;

· ģimenes nodrošinājums ar augļiem un dārzeņiem (pirkti, pašu audzēti, cits variants). Ja ģimene augļus un dārzeņus pērk, tad – cik bieži.


C daļa. Aptaujas objekts – IZGLĪTOJAMAIS
	I. Pirms atbalsta programmas īstenošanas iegūstamā informācija

	· sociālekonomiskie dati;
· sabiedrības veselības indikatori;
· dārzeņi un augļi (suga, svaigi, vārīti/cepti, sulas), kam izglītojamais dod priekšroku;
· augļu un dārzeņu patēriņa biežums;
· augļu un dārzeņu ēšanas iemesli (veselības apsvērumi, sociālie faktori, ģimenes paradumi);
· augļu un dārzeņu ēšanas laiks un vieta;

· viedoklis par to, kas ir veselīgs dzīvesveids.

	II. Pēc atbalsta programmas īstenošanas iegūstamā informācija

	· sociālekonomiskie dati (ģimenes ienākumu līmenis – zems, vidējs vai augsts);
· sabiedrības veselības indikatori;
· dārzeņi un augļi (suga, svaigi, vārīti/cepti, sulas), kam izglītojamais dod priekšroku;
· augļu un dārzeņu patēriņa biežums;
· augļu un dārzeņu ēšanas iemesli (veselības apsvērumi, sociālie faktori, ģimenes paradumi);

· augļu un dārzeņu ēšanas laiks un vieta;

· izglītojamā viedoklis par to, kas ir veselīgs dzīvesveids.
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